Huéng dan sir dung Irigasin
Chi dinh:

Dung dich Isotonic sodium chloride co tac dung lam sach khoang mi tir cac chat ban, vi khuan,
virutva cac chat gay di trng cho dén diéu tri mai va xoang trong truéng hop:

- Viém cép tinh hodc man tinh clia xoang canh mdi

- Viém mdi trong khi nhiém trung hoc di (rng

- trwéc va sau phau thuét mi va xoang

- sau khi tiép xuc v&i néng dé bui cao trong khéng khi

- dw phong dé duy tri vé sinh mai va xoang.

Mét loi ich nira cua dung dich isotonic la tac dung gi® 4m trén niém mac mii khé do st dung kéo dai
cac thuée nhé mii; do & trong phong may lanh hodc phéng qua nong.

Dung dich Hypertonic sodium chloride, ngoai tac dung lam sach, do néng dé hoat chét cao hon,
cho thay cac dac tinh tham thau, nhe d6 lam giam swng niém mac. Do d6 né duoc khuyén cao
dung cho phu né mai kém theo viém mi trong khi nhiém tring hodc di (ng (sét mua he), clng nhw
viém xoang.

Hwéng dén sir dung thiét bi nay:

Ngu'(')'i I&n va tré em trén 4 tudi:

Viéc rira mi va xoang nén duoc thuc hién 1-2 1an moi ngay hoac theo l&i khuyén cla bac si.
Tré em chi co thé st dung san pham du i sw giam sat cua ngwm lon.

Hai y kién bac sy trudc khi dung san pham cho tré em duwdi 4 tudi.

~  Dé chuén bi dung dich isotonic solution, d6 1 goi bot vao chai va sau do tron véi nwdc dun séi,
lam ngudi dén vach danh dau (240 mi).

- Dé chuén bi dung dich Hypertonic sodium d6 2 goi bot vao mét chai va sau do tron véi nuwéc
da dun s6i, lam nguoi dén vach dwoc danh dnn (240 ml).

Dé riva mai, chi su dung chai dung trong bao bi. Khong str dung néu chai bi héng. Can chuén bi dung
dich méi cho méi lan rira.

Thiét bi y té nay co thé dwoc st dung bdi phu nlr mang thai va trong théi gian cho con bu.
Thiét bi'y té nay khéng anh hwéng dén kha nang lai xe hay str dung may maoc.

Phwong phap rira mai:
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Vui long doc ky té roi trong hop treére khi str dung = é ¥ :
1. Chuén bi dung dich riva mii: d6 hén hop 1 hodc 2 goi bot vao chai dinh kém va sau do dé dﬁyrl IUONG A1 VA DU ‘
vach da danh dau (240 ml) bang nude da dun séi, lam ngudi. \HT VIET N
2. Van chat ndp chai c&n than, bit 16 trén nap bang moét ngén tay va lac cho dén khi hoat chét du O ‘.\?

hoa tan hoan toan. TR,

3. Birng hoi ngh:éng trén chau va thé binh thuong.

4. Dat dau rira mii vao mot trong hai bén mi va sau dé bop chau nhe nhang dé dung dich chay vao
mai. Nho viéc tho nhe nhang, dung dich sé khong chay xuong cb hong ma thoat ra bang dwong mii
thir hai. Khéng nuét dung dich néu né vao cd hong. Lap lai cho bén mdi th hai.

5. Sau khi rira, xi mii nhe nhang.

6. D6 bd phan con lai clia dung dich , sau d6 rira, lam khé chai va nap can than.

Thanh phan

Sodium chloride



Canh bao va dé phong:

Khong st dung trong trwdng hop man cam véi natri clorua. Néu c4c triéu chung kém theo viém mi hoac
viém xoang tré nén xau di, hay tham khao y kién bac sTclia ban. Khong rira neu hai bén mui cta ban bi
tac hoan toan hoac néu ban bi nhiém trung tai hoac tac nghen tai. Néu ban da tirng phau thuat tai hodc
xoang gan day, hay lién hé véi bac sicua ban tredc khi riia mi.

Sau khi rtra mii, su ro i nhe ctia dung dich con sét lai tir mi cé thé xay ra trong khi nghiéng. Khéng st
dung sau mét gi¢ treéc khi di ngl. Tré em khéng nén ndm xuéng trong vong mét giv ngay sau khi rira
mi, d& dung dich con lai khéng chay vao tai.

Tré em co thé st dung sa&n pham mét minh néu co sv giam sat cia nguoi lon.

Ban nén tham khao y kién bac si trudc khi siv dung & tré em dudi 4 tudi.

Diéu kién bao quan:

Tranh xa tam tay tré em. Bao quan trong hép chira san pham Tranh anh sang va dé am.
Ban nén chu y dac biét dén diéu kién bao quan cla thiét biy té.

Khéng str dung san phadm sau ngay hét han.
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Nguwoi dai dién hop phap cua co so
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